
溆浦县职业中等专业学校 

《国学经典》课程标准 
一、课程开发背景 

国学是中华民族的传统学术文化,是中华民族智慧的结晶,是五千年文明史的积淀,是我

们的精神家园，其中蕴涵着十分丰富的健康向上的道德教育元素、做人原则、处世态度、民

族精神、价值取向和传统技艺，既有物质层面的，也有精神层面的。国学的精神层面与现在

人的精神层面比较，所传达的是心灵的关怀，是启迪良知，明心见性。学习国学，我们会有

一种完全不同的心灵体验，你会拥有更深邃的眼光和更深沉的情感，坚定中国人文化自信。 

二、课程性质和任务 

本课程是我校一年级学生必修课程，是在中等职业学校思政课程基础上，结合本地特色

开展的思政补充课程，是为了更好地落实思政课立德树人根本任务。本课程以立德树人为根

本任务，以培育思想政治学科核心素养为主导，帮助学生确立正确的政治方向，坚定理想信

念和文化自信，厚植爱国主义情怀，促进学生优良性格养成健全人格，培养拥护中国共产党

领导和我国社会主义制度、立志为中国特色社会主义事业奋斗终身的有用 人才。该课程与

主题思政课，与学校其他教育教学活动相互配合，与校园文化建设相融合，共同承担思想政

教育立德树人的任务。  

该课程的主要任务是：紧密结合社会实践和学生实际，用马克思主义基本原理、马克思

主义中国化理论成果，用习近平新时代中国特色社会主义思想铸魂育人，通过课堂教学、晨

读晚诵、各类国学各类活动等对学生进行思政教育、传统美德教育，引导学生通过自主思考、

合作探讨，理解新时代中国特色社会主义文化是中华民族传统优秀文化的继承和发展，理解

新时代中国特色社会主义文化建设、社会建设、生态文明建设的内容和要求，培育传承美德、

政治认同、职业精神、法治意识、健全人格、公共参与、等核心素养，坚定中国特色社会主

义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信，自觉培育和践行社会主义核心价值观。 

三、课程目标 

（一）学科核心素养 

在中华人民共和国教育部制定的《中等职业学校 思想政治课程标准》所规定的 1.政

治认同 2.职业精神 3. 法治意识 4. 健全人格 5. 健全人格 6. 公共参与 的基础上增

加 7、传承文明。 

（二）课程目标 

1、知识性目标 

引导学生认识和了解国学经典，认识国学经典在一个人成长过程中发挥的重要作用。 

 



2、技能性目标 

（1）学生掌握主题式学习的基本方法，学会朗读和诵读，乐于背诵积累国学经典精粹

篇章，增强文化底蕴， 滋养语文素养。 

（2）形成一定的收集、整理、传播、交流、运用信息的能力； 

（3）学生具备一定的与人和谐共处的能力，普通话交际能力。 

3、体验性目标 

（1）树立正确的道德观念，逐步建立良好的道德心理机制； 

（2）欣赏并感受国学经典精髓的自然美、人文美，提高语言审美鉴赏力； 

（3）激发学习国学经典的兴趣，体会国学经典文化的博大精深，提升人文素养。 

四、课程内容及结构 

《国学经典读本（学生版）》遵循去芜存菁、古为今用、吟咏诵读、循序渐进、突出特

色、贴近生活、贴近实际等原则，精选适合中学生成长需要的，学生能够接受的，既便于学

习又适合反复诵读的具有“深者得其深、浅者得其浅”的原创性典籍。课本分为五个单元，

即蒙学之养、民族之魂、励志修身、诚信立人、湖湘文化共二十四课和附录文选，按照螺旋

上升、由浅入深、由易到难的原则，安排课程内容，每个课基本包含经典介绍、章句节选及

参考译文、经典相关典故、课后练习等四个部分，并考虑诵读必须都加注拼音。全部课程共

分 1个学年。每学期 20课时，每周均为 1课时，一学年 40 课时。 

五、课程的实施 

（一）课程实施对象：全校一年级学生。 

（二）把握主题式教学实施要点 

课本确立了养成教育、爱国教育、修身励志、诚信做人、湖湘风骨、溆浦精神六个主题

并贯彻到教学内容和教学实践中去，要求教学设计整体化。 

课型结构的整体性。课型结构必须具有整体性，一个单元就是一个阶段性的教学整体。

教师进行适度地讲授、引导，主要由学生在诵读中一个单元所阐述的德育主旨，让学生在读

中领悟、研讨，在潜移默化中受到国学教化，从而德有所增学有所获。 

教学过程的整体性。一篇课文的教学是一个整体，教师要以非常投入的诵读来带动学生，

从一篇课文的整体出发，安排教学结构，读出感情读出韵味读出思想，把系统的而不是孤立

的、完整的而不是分散的国学知识思想传授给学生，使之表现出强大的整体功能。 

教学过程的主题性。在国学经典主题式教学设计中，更为强调的是教师与学生在教学活

动过程中的互为主体性，这种辩证统一性决定了其“双适应双发展”的目标假设。 

教程学程的整合性。国学经典主题式教学课程要求在设计过程中不仅要关注教师的“教”

的设计，还要关注学生的“学”的设计，特别是关注教师的“教”与学生的“学”之间的交

互作用的设计。 

（三）教学方式：1.朗读背诵式 2.体会讲读式 3.美吟诵读式 4.吸收表达式 5、故事讲



述式。 

六、课程质量评价 

1.评价方式 

量化评价：学生每学一个主题都有相应的学习单元，如：作业本，班级综合记录表，诵

读活动表现评分，表现学习收获或体会的作品，所收集的与主题相关的资料，学习任务的完

成情况采用量化评分。 

定性评价：活动中的言谈、举止、态度，与人交往、合作的技能等由班主任、家长和班

级两会定性评份，分待合格、合格、良好、优秀四个等级。（结合问卷调查表计分结果） 

2.反思性评价工具举例 

姓

名 

1、 我学习本课程后收获：                 

                                    

                             

                               

2、课外阅读的经典有       

                         

                        

3、我摘录的经典名句

有           字 

 

1、我会背诵优秀诗文     篇

（段）， 

2、我最喜欢的是                       

                                

                                    

3、自己具有的美德有          

                              

                              

4、自己不具备需要拥有的美德有 

1、我每天看的阅读的内容

有：                    

                                     

2、我收藏的经典资料有：              

                               

                           

3、我的古文字阅读能力  

                         

                           

 

班

级 

 

 

3.评价结果呈现方式及运用 

期末采取诵读展示评比、适量现场测试等多种表现性评价方式，结合过程性评价，得出

综合评定结果，结果分为：优、良、合格、待合格，并给出描述性评语，记录在学生综合素

质报告单中。 

4、参与评定人员：国学经典任课教师，班主任及其他科任教师，班委会和家长。 
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